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Vaste, wekelijkse activiteiten.

Dag Wat Waar Aanvang
Maandag seniorenkoor De Ankerkuil 14.00 uur
Dinsdag Inloop. voor een lekker De Ankerkuil 10.30 tot 12.30
kopje koffie
Dinsdag Damesgymnastiek Gymzaal 10.30 uur
le Dinsdag v | Bingo door de KBO De Ankerkuil 14.00 uur
d maand (behalve in dec. )
Dinsdag Handwerkcafé/ De Ankerkuil /'t 13.30 uur
Biljart Pluspunt
Dinsdag Jeu de Boules Dorpshart 19.00 uur
Woensdag Kaarten en biljarten De Ankerkuil 13.30 uur
Donderdag Zwemmen Niervaert Klundert = 09.15 uur
Info: Lenie v.d. Wijdeven. 412398
Vertrek bus vanaf de Steenweg voor nr. 50
Donderdag Zumba Gold Gymzaal Margrietstr. 20.00-21.00
2° Dinsdag Samen eten in 't Pluspunt = De Ankerkuil 12.00 uur
v/d maand
Inlichtingen ‘samen eten’ bij Nel van Meel 0168-412669 Kosten € 7,-
per maaltijd
Bij opening In de kast in de gang van de Ankerkuil staan Kinder -zwerfboeken
Ankerkuil deze mogen na het lezen ook ergens anders achtergelaten worden.

Ook in de buitenkast staan boeken om mee te nemen en te lezen.
Ook deze mag je weer doorgeven of ergens anders achterlaten.
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Ankerkuil vervolg

Info Huisartsen en therapeut

Dr. Cents Praktijk Zevenbergschenhoek spreekuur in de Ankerkuil: 0168-452300Donderdagmorgen op af-
spraak

Huisartsenpraktijk de Clundert in Klundert : 0168-409000 Medicatie van Praktijk Klundert is op te halen bij: Mw.
Beljaars, Visserstraat 7 in Moerdijk op maandag, woensdag en vrijdag tussen 18.30 en 19.30 uur

Dr. Heitmann Lage Zwaluwe : 0168-482412 op afspraak

Fysiotherapie JAU: 0162-682799 op afspraak aanwezig. Dinsdag van 13.30 tot 17.30 uur .Woensdag van 8.00
tot 12.30 uur. Donderdag van13.30 tot 17.00 uur. Donderdagmiddag Senioren Fit van14.30 tot 15.00 uur

Dag | November 2023 Waar Aanvang
Vr 3 Buurtvereniging Moerdijk organiseert een gezellige avond | De Ankerkuil 20.00 u.
om te kaarten, biljarten, rummikub of gewoon gezellig te
borrelen.
Za 4 Viering 65 jarig bestaan van de KBO voor alle LEDEN De Ankerkuil
Optreden van Gouweoude
Di 7 Bingo KBO De Ankerkuil 14.00 u.
Za 1l "Ik hou van Holland” quiz met presentatie van de Raad en | De Blokhut
een 11-11 feestje door de Spieringkruiers.
Di 14 Eetpunt. Gezellig eten met een groepje i.p.v. alleen of De Ankerkuil 12.00 uur
met 2. Inlichtingen bij Nel van Meel tel.412669
Za 18 | Aankomst Sint Nicolaas bij de Haven De Haven 13.30
Wo 22 | Stemmen voor de Tweede Kamerverkiezingen. De Ankerkuil 7.30 -21.00
Di 28 Bingo KBO i.p.v. 5-12 De Ankerkuil 14.00 uur
Do 30 Dorpstafel. Iedereen is welkom om mee te denken en te | De Ankerkuil 19.30 uur
praten over ons dorp. Agenda en informatie vind U op
Gebiedsplannen.nl
December 2023
Vr 1 Buurtvereniging Moerdijk organiseert een gezellige avond | De Ankerkuil 20.00 u.
om te kaarten, biljarten, rummikub of gewoon gezellig te
borrelen.
Za 9 MVV regio tentoonstelling samen met EWV Wagenberg en | De Ankerkuil
Zo10 VVM uit Made
Di 12 Eetpunt Gezellig eten met een groepje i.p.v. alleen of met | De Ankerkuil 12.00 u.
2. Inlichtingen bij Nel van Meel tel. 412669
Di 20 Bloemschikken kosten € 12,50 Opgeven bij G.de De Ankerkuil 9.30 uur
Visser tel. 0168-412418 Zilverkleurige schaal met op-
staande rand meebrengen.
Noteer vast in uw agenda
5 jan. Buurtvereniging Moerdijk organiseert een gezellige avond | De Ankerkuil 20.00 u.
om te kaarten, biljarten, rummikub of gewoon gezellig te
borrelen.
9 jan. Bingo Seniorenraad De Ankerkuil 14.00 u.
13 jan Westhoekfeest georganiseerd door de Spieringkruiers. De Ankerkuil
28 jan | Opwermmiddag De Blokhut
10 t/m | Carnaval
13 feb
23 mrt | Jubileumfeest 55 jarig bestaan CV de Spieringkruiers De Ankerkuil
4
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Surplus en ander nieuws

Het Huis van de Wijk De Ankerkuil

In het Huis van de Wijk kunt u terecht wanneer u een goed idee heeft, als u uw steentje wilt bijdragen aan de leef-
baarheid, het welzijn en het bruisen in uw dorp of als u gewoon behoefte heeft aan gezelschap.

U kunt er zelf activiteiten en initiatieven ontwikkelen, u ontmoet hier andere mensen, u kunt meedoen aan activiteiten en
vooral ook heel veel plezier maken.

Het Huis van de Wijk is er voor iedereen, jong en oud. Het is ook een plek waar inwoners, vrijwilligers en professionals el-
kaar kunnen ontmoeten.

Ook kunt u in het Huis van de Wijk terecht bij het basisteam voor informatie, advies of hulpvragen. Het basisteam van het
Huis van de Wijk bestaat uit de wijkzuster, de wijkregisseur van Woonkwartier, de gebiedscodrdinator van de gemeente en
de sociaal werker. Uw vragen op het gebied van zorg, wonen en welzijn kunt u samen met hen bespreken.

Het basisteam is bereikbaar via de telefoon en email. Vervolgens kunnen we een afspraak met u maken.

Angelic de Jong, gebiedscooérdinator gemeente Moerdijk tel. 14 0168

Noortje Enkhuizen, wijkregisseur Sociaal Beheer Woonkwartier tel. 0168-350000 t.a.v. N. Enkhuizen
Renata van Es, wijkzuster Surplus tel. 06-22760889 of 0168-371827

Monique van Bedaf, sociaal werker Surplus Welzijn tel. 0168-331357

Ander nieuws

Welkom tasje voor nieuwe inwoners

Vanaf de inwerkingtreding van de Moerdijkregeling
(2015) tot en met 2021 werden op ons dorp bij nieu-
we inwoners tasjes afgegeven met daarin de nodige
informatie over ons dorp. Sinds kort is deze traditie
weer in ere hersteld. In de afgelopen maand, voor-
afgaand aan de Ontmoet uw Burendag, zijn bij 47 3
adressen dergelijke tasjes afgegeven. Dit zijn adres- “ Wonen in Moerdijk
sen waar, zover bij ons bekend, vanaf 2022 nieuwe is zo gek nog niet!
inwoners zijn komen wonen (huur- en koopwonin-

gen).

Mocht u ook vanaf 2022 op Moerdijk zijn komen wonen en
heeft u geen tasje ontvangen? Laat dit dan aan ons weten via
moerdijksklaverblaadje@gmail.com. Dan zorgen wij dat er ook
bij u een tasje wordt afgegeven.

T

De nieuwe tasjes zijn gesponsord door Koman’s Vishandel
B.V., gevestigd aan onze haven (Den Bels 1). Onze dank voor
hun sponsoring. Ook dank aan de verenigingen en midden- KO ’S
standers die een bijdrage hebben aangeleverd. Mocht u als \ VISHANDEL B.y.
vereniging of middenstander ook informatie beschikbaar heb- \ Dé vis specinlisd
ben welke nog niet in de tasjes zitten, dan kunt u deze bij één
van onderstaande personen afgeven.

Annemarie Scheenaard, Joke Hagenbeuk, Nel van Meel of
Jos Schalk.


mailto:angelic.de.jong@moerdijk.nl
mailto:info@woonkwartier.nl
mailto:renata.vanes@surplus.nl
mailto:monique.vanbedaf@surplus.nl
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De afgelopen jaren dat ik met mensen mag werken, hoor ik bijna altijd hetzelfde:

we verlangen naar meer rust, naar meer ontspanning, minder in ons hoofd en we willen
ons fijner voelen.

Tijdens de burendag werd ik geinspireerd en uitgenodigd om mee te denken over initiatieven
voor Moerdijkers.

Ik dacht meteen aan: ontspanningsuurtjes. Een uurtje per week, om echt even bij en met jezelf
te zijn.

Denk aan; (simpele) ademhalings en lichaams oefeningen.

Omdat ik me heel goed voor kan stellen dat je nu denkt: wat is dit? Is dit allemaal niet heel zweverig;)? Of misschien: kan dit
iets voor mij zijn?

Stel ik drie “kennismakingsavonden” beschikbaar:

Trek iets makkelijks aan en je mag een kussen meenemen (hoeft niet).
Data en tijden:

Donderdag 9 november 19.00 tot 20.00 uur

Maandag 13 november 19.00 tot 20.00 uur Y S

Donderdag 16 november 19.00 tot 20.00 uur. - RE LAx
—

Plaats: Ankerkuil

Kosten €5,00 pp. (per kennismakingsavond)

Meer weten of aanmelden? Www.renskereniers.nl of e-mail: renskereniers22@gmail.com

Loop je even bij ons binnen?

Heb je vragen, behoefte aan een praatje, een tof idee? Wil
je vrijwilligerswerk doen, maak je je zorgen of ben je op
zoek naar hulp? Geen vraag is te gek, loop gewoon eens
binnen!

Dinsdag 7 november zijn sociaal werker
Monique en wijkzuster Renata van 11 tot 12 uur
in de Ankerkuil. Je bent van harte welkom.

0168-331357

ﬁ

surplus
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Werkgroepen/Verenigingen etC. door Jos Schalk

TpoPokermastersBlazor —

Tussenstand TPO Poker-
masters seizoen 2023-2024

Stand
Vrijdag 22 september jl. was de 1e Positie  Naam Punten
TPO Pokermasteravond in de kanti- ’ e e
ne van vv TPO. Aan het einde van
de avond ging Geert L'maire met de 2 Jaap de'Visser 12
overwinning aan de haal. Op de 2e 3 Theo van Leest 10
plaats eindigde Jaap de Visser en )
als 3e Theo van Leest. Op de vrijda- ¢ Femeo van Ginneleen °
gen 22 september, 20 oktober, 17 g e anEEen 8
november, 15 december en 12 janu- 6 Arjen van Heijst 5
ari staan de volgende pokeravonden 7 R o T e 4
gepland. Begin 2024 worden de ove- i
rige avonden bekend. i SeSipes e
9 Wilfred Brandt 2

-
o

Organisatie: Martijn Tetteroo, Jelle Matheus 1

Kayen en Jos Schalk

Tijdens de Burendag konden de aanwezigen een idee aandragen ter
Ontmoet uw Burendag verbetering van de leefbaarheid op ons dorp. 4 inwoners hebben hun
idee in de ideeén box gegooid. Hieronder treft u deze aan.
1: Combineren van de bootcamp (ouders + kinderen gezamenlijk)
2: Organiseren in de Ankerkuil van een cursus ‘Linedance’
3: Organiseren van wekelijkse meditatie uurtjes

4: Organiseren op Moerdijk van een ‘tuintjes’ verkoop

Met de indieners is al contact opgenomen over hun aangedragen idee. Waar mogelijk gaan ze hier
zelf, of met behulp van anderen, mee aan de slag. Het idee v.w.b. het organiseren van wekelijkse me-
ditatie uurtjes staat al in dit Klaverblaadje.

Mocht u ook een idee hebben ter verbetering van de leefbaarheid? In de Ankerkuil staat de ideeén box
met kaartjes. U kunt uw kaartje in de box met uw idee deponeren.

Vragen en antwoorden van de tijdens de Burendag gehouden ‘Moerdijk Quiz’.

Van de tijJdens de Burendag 20 deelnemende koppels hadden Jan de Visser/Sonja Norbart, Carola de Visser/Lucia Niemijer
en Ria van Gils/Leni van de Wijdeven allen de meeste vragen goed (11 van de 15). Na loting gingen Jan en Sonja met de
toepasselijke ‘Ontmoet uw Burendag’ prijsjes aan de haal.

Hieronder de gestelde vragen en tussen haakjes de antwoorden:

1. Wat betekent T.P.O. ? (Tussen Puinhopen Opgericht)

2. Hoe heet de burgemeester van Moerdijk ? (Aart-Jan Moerkerke)

3. Waar kan je boodschappen doen in Moerdijk dorp? (‘t Winkelmandje).

4. Wat is de volledige naam van de basisschool op ons dorp? (Interconfessionele Basisschool de Klaverhoek)
5. Hoeveel inwoners heeft ons dorp? (1150).

6. Hoe veel keer per jaar komt het klaverblaadije bij u in de bus? (6 keer).

7. In welk jaar was de opening van de nieuwe Ankerkuil? (2015)

-vervolg op blz. 9-
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Gezondheid Michel Hofkens, Jau® Centrum in Beweging

Sociaal is de kern van verbinding.
Moerdijk 1995: ‘Heej! Henk, hoe is het meej jou en
jullie Patries? Ik heb het gehoord, wat erg zeg. Ho-
pelijk knapt ze snel op’.

Moerdijk 2005: ‘Heej Henkie! Alles goed?’
Moerdijk 2010: ‘Hoi Henk’

Moerdijk 2015: ‘Hoi Buurman’

Moerdijk 2020: ‘Hoi’

Moerdijk 2025: ........... 'Waarom kijk jij naar mij?’

In de kern van ons bestaan schuilt een diepgeworteld

verlangen naar verbinding, maar toch raken we er steeds verder van verwijderd.

De mens is een wezen dat gedijt bij interactie, is van nature nieuwsgierig naar anderen en verlangd naar begrip en gene-
genheid, maar toch raken we er steeds verder van verwijderd.

Het begin van onze beschaving is terug te vinden aan het allereerste geheelde bot dat is gevonden. De mens helpt de an-
der, ook in slechte tijden, dat heeft ons door alle eeuwen heen doen overleven, maar toch raken we er steeds verder van
verwijderd.

Ons sociaal leven vormt de kleurrijke draad die onze samenleving verbindt en vormt tot een warme jas. Het zijn onze rela-
ties, groot en klein, die het leven verrijken en betekenis geven. In de lach van een vriend vinden we troost, in een omhel-
zing van geliefden voelen we warmte en in de woorden van liefde ontdekken we onze diepste emoties.

We delen vreugde in tijden van geluk en bieden troost in tijden van verdriet. Het zijn onze vrienden, familieleden en zelfs
vreemden die ons helpen groeien, die ons uitdagen om te ontwikkelen en die ons eraan herinneren dat we deel uitmaken
van iets groters dan onszelf. Door sociaal te zijn, leren we, ontwikkelen we en groeien we.

Het sociale wezen dat de mens is, bloeit op wanneer het deelt, luistert, liefheeft en begrijpt.

-
F

e E e R e

Laten we koesteren wat ons menselijk maakt: ons vermogen om lief te hebben, te delen en te zorgen. Laten we erkennen
dat ons sociaal leven niet alleen een luxe is, maar een noodzaak. Want in onze relaties ontdekken we niet alleen wie we
zijn, maar ook wie we kunnen zijn.

Moerdijk 2023: ‘Hoi buurman, kan ik je ergens bij helpen?
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Werkgroepen/Verenigingen etC. door Jos Schalk

Ontmoet uw Burendag vervolg van blz. 7

8. Wat is de naam van het plein bij de honden uitlaatplaats in appelzak zuid? (Ferdinand van den Oeverplein)
9. In welke straat ligt de fruit pluk tuin? (Wethouder Mattheestraat)

10. Hoe heet het water dat door ons dorp loopt? (Het Vlietje).

11. Wie is de eigenaar van het Straatbeelden museum aan de Klaverpolderse weg? (Jacques van IJsseldijk)
12. Wanneer is de eerste Moerdijkse trein brug geopend? (1872).

13. Op welke avond kan je bij het Dorpshart vrijblijvend mee spelen met het "Jeu de boules”? (Dinsdagavond van 19.00-
21.00 uur)

14. In welk jaar is Prins Johan Willem Friso verdronken op het Hollands Diep? (1711)

15. Wanneer is de kerktoren bij het Dorpshart toen nog onderdeel van de RK Kerk gebouwd? (1956)
Alex de Groot en Natasja Sik gestopt als bestuurslid van Stichting

Nostalgisch Moerdijk

Stichting

Tijdens de op zaterdag 7 oktober georganiseerde vrijwilligersavond hebben Alex en Na-
tasja afscheid genomen van het bestuur van het Oldtimerfestival. Alex is vanaf 2019 be-
stuurslid geweest, terwijl Natasja in 2020 bij het bestuur is aangesloten. Na een dank-
woord via voorzitter John Geleijns en aangeboden presentje ontvingen beiden een ap-
plaus van de aanwezigen voor hun inzet. Alex en atasja blijven tijdens het Oldtimerfestival
gelukkig wel als vrijwilliger beschikbaar.

In het komende periode gaan we als overblijvende bestuursleden bekijken hoe we het
Oldtimerfestival 2025, in samenwerking met de beschikbare vrijwilligers, weer gaan voor-

bereiden. We hebben er alle vertrouwen in dat dit goed gaat komen. NOStaIQISCh
Bestuur Stichting Nostalgisch Moerdijk Moerdi I 1k

John Geleijns, Erik Westerburger en Jos Schalk

Dorpstafel 30 november 2023

Vanwege het nog steeds ontbreken van een geactualiseerd
Gebiedsplan is de Dorpstafel van 7 september jl. door de voor-
bereidende ‘Agenda’ werkgroep afgelast. Zonder een dergelijk
‘visie’ document heeft samenkomen weinig nut.

Het moet voor de inwoners van het dorp en deelnemers aan de Dorpstafel
wel duidelijk zijn welke leefbaarheidsplannen er de komende jaren zowel binnen als buiten onze kern spelen. Met name de
projecten (net) buiten onze kern vragen momenteel aandacht. Denk daarbij aan de 3 aangewezen kansrijke locaties voor
het willen vestigen van 1100 arbeidsmigranten, de problematiek rondom de aan- en afvoer (sluip) van verkeer van en naar
het LPM, Blokdijk en de Steenweg/Johan Willem Frisostraat, de aanleg van het Facility point inclusief Truckparking, de in-
tensivering van het spoorvervoer langs ons dorp, de ontwikkelingen rondom de Reserve Roode Vaart en de toekomstige
aanleg van 380 KV in de nabijheid van ons dorp en welke projecten er wellicht nog meer op ons afkomen.

De eerstvolgende Dorpstafel is donderdag 30 november (aanvang 19.30 uur). Op de website www.gebiedsplannen.nl zal
bekend worden gemaakt of deze Dorpstafel wel doorgaat en wat de te bespreken agendapunten zullen zijn.
9
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KOMAN’S VISHANDEL MOERDIJK

Welkom in onze viswinkel waar u 6 dagen per week terecht kunt _ %Kﬂﬂfm
voor de lekkerste vis. Uit onze rokerij komt de lekkerste gerookte
paling en warm gerookte zalm. Tevens verkopen wij onder
andere ook super verse zee- en zoetwatervis, viskroketten, in
diverse smaken, mosselen, oesters, kreeften, gamba’s en
garnalen. Ook voor warm gebakken vis zoals kibbeling,
lekkerbekjes, mosselen en gamba’s kunt u bij ons terecht.

Onze bakdagen: woensdag en zaterdag van 10:00 — 12:30
Donderdag en vrijdag : 10:00 — 14:30 uur.

Kom gerust eens langs om onze heerlijke vis te proeven
aan de haven van Moerdijk!

VOOR UW SMAKELIIKE FEESTDAGEN:

ﬂﬂEﬂfﬂgSﬁfﬂEﬂ viswinkel: Gourmet/Bakplaat Visschotel

Maandag t/m woensdag : 08:00 - 13:00 %:?n

Donderdag t/m vrijdag :08:00- 16:00 - Heﬂ;ut

Zaterdag :08:00-13:00 - Visspies
- Coquilles
- Gamba’s

€ 30,95 per schaal 2/3 personen

Koude Visschotel

- Gerookte zalm
- Gerookte palingfilet

| - Gerookte forelfilet

- Gerookte makreelfilet
- Rivierkreeftjes gepeld
- Hollandse garnalen

€ 42,95 per schaal 2/3 personen

Wil u de schalen graag voor Kerst? Bestel dan vodr woensdag 20 december en
wij kunnen u garanderen dat de bestelling 23 december voor u klaar staat.

Indien gewenst kunnen wij uw schotel ook 1n een zwarte gastrobak geseald

KOMAN'S VISHANDEL B.V. leveren. Geef dit dan duidelijk aan bij uw bestelling.

Telefoon:0168- 412422 Fax:0168-412846 Bestellen kunt u via mail: verkeop@komanvis.nl of telefonisch 0168-412422
inf o@kamam is.nl www.komanvis.nl Openingstijden winkel in de kerstweek:

Voor bestellingen: verkoop@komanvis.nl

Maandag, dinsdag en woensdag 18/19/20-12 van 8 tot 13 uur
donderdag en vrijdag 21/22-12 van 7 tot 16 uur
zaterdag 23-12 van 7-13 uur
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It’s all just a bunch of hocus pocus!

Een beetje gek, hé? Een Halloween artikel terwijl dat toch al een g
tijdje voorbij is. Maar in deze periode van feestdagen, wilde ik het
heel graag hebben over mijn favoriete feestdag: Halloween!

Origine

Halloween bestaat al heel lang en wordt op verschillende manie-
ren gevierd. “All Hallows Eve” is de originele benaming; De avond
voor Allerheiligen. Allerheiligen viel op 1 november en was in de
Keltische kalender de eerste dag van het jaar. Halloween was
vroeger dus oudejaarsdag! Door de jaren, zelfs eeuwen, heen zijn
er allerlei gewoontes bijgekomen. Vooral in de Verenigde Staten °
groeide het uit tot een groot feest met verkleden en langs de deu- j
ren gaan voor snoep.

Nederland

In Nederland is het de laatste jaren steeds meer gegroeid. Hier op het dorp wordt ook al jaren Halloween georganiseerd
door de SKW. Een gezellige avond waar je langs huizen mag voor snoep, een tocht loopt en allerlei figuren langsgaat. lk
vond dat als kind wel een beetje eng, maar vooral ontzettend leuk! En ik heb al een paar keer meegedaan als griezel. Ver-
der wordt in Nederland al meer gedaan met Halloween. Zo kun je op verschillende plekken spookhuizen bezoeken en zijn er
grote evenementen.

Walibi

Het grootste Halloween evenement van Europa wordt ook gehouden in Nederland! Namelijk de Halloween Spooky Days en
Fright Nights in Walibi Holland. Terwijl ik dit artikel schrijf ben ik mezelf aan het voorbereiden om hier aan mee te doen. Niet
als bezoeker, maar als “scare actor’! Ik mag twee weken lang tijdens de Spooky Days rondlopen in verschillende zones.
Maar wat maakt het voor bezoekers zo leuk? Sommigen snappen er helemaal niks van dat je jezelf zo erg laat schrikken.
Maar eigenlijk is het redelijk “simpel”. Als je in een achtbaan gaat, een spannende film kijkt, een escaperoom speelt of dus
naar zo’n spookhuis gaat, maakt je brein allerlei stofjes aan. Adrenaline voel je al snel, dat zijn die kriebels in je buik! Hier-
door gaat je hart sneller kloppen en spannen je spieren aan. Je gaat terug naar je overlevingsmechanisme, wat sommigen
erg fijn vinden. Dit geeft namelijk een kick! Je hoeft je even niet druk te maken over het gepieker in je hoofd, maar confron-
teert jezelf juist. Zo krijgen je brein en lichaam een seintje dat ze wel degelijk goed werken.

Horror

Mensen vinden spanning over het algemeen fijn. Niet te veel natuurlijk, maar een
bepaalde hoeveelheid spanning zorgt dus voor die adrenaline. Horror films doen dat
ook. Die bouwen een bepaalde spanning op en proberen die zo lang mogelijk vast te
houden. Een goede horror film (naar mijn mening) laat je niet 10 keer schrikken door
iets in beeld te laten schieten, maar zorgt ervoor dat je alleen maar spanning op-
bouwt. Zo'n film laat je denken dat er elk moment iets komt, maar geeft je daar geen
bevestiging in. Horror betekend “afschuw” en dat is wat ze willen oproepen bij het
publiek. Een angst voor iets dat niet komt.

Het gaat dus om griezelen, snoep, verkleden en lekker bang gemaakt worden. Ik vind het echt fantastisch! Maar de wat mil-
dere Halloween praktijken vind ik stiekem het leukst. Zo zijn er veel Halloween films die wel spannend zijn, maar niet eng.
Denk aan A Nightmare Before Christmas, Haunted Mansion en series zoals What We Do In The Shadows. Er zit ook veel
humor in Halloween en ik ben niet de enige die het een super leuke periode vind! Maar goed, nu is het tijd om de warme
chocomelk te maken, onder een deken te kruipen en uit te kijken naar oktober 2024!

Ingrid van Riel

gediplomeerd

Innie's Pet Wellness
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Het beroep van Verpleegkundige door Annemarie 3e Jaargang editie nr. 06 november/december 2023
Scheenaard - De Wit

In 1975 behaalde ik mijn diploma en in 1977 ver-
huisde ik naar Moerdijk.

Het eerste jaar heb ik gewerkt in het St. Elisabeth
Ziekenhuis in Oudenbosch, dat was wel een cultuur-
shock. Ik kwam uit een redelijk groot en hypermo-
dern nieuw ziekenhuis vanuit de randstad naar een
klein heel oud ziekenhuis met een heel totaal ande-
re hiérarchie, dat was erg wennen.

In december 1979 ging ik op de kraamafdeling van
het toenmalige St. Franciscus Ziekenhuis in Roo-
sendaal werken. Hier voelde ik mij thuis. Heb daar
43 jaar lang gewerkt tot aan mijn pensioen.

In de begin jaren waren de gynaecologen niet altijd aanwezig
in het ziekenhuis en was het pionieren voor de mij.

Met mijn nog weinige ervaring moest ik inschatten wanneer een kraamvrouw volledige ontsluiting had zodat ik de gynaeco-
loog kon bellen. Dat ging niet altijd goed waardoor hij nog al eens te vroeg kwam, dan werd er gezegd "bel maar als je haren
ziet” ! Je werd daardoor wel voorzichtiger met bellen, dus kwam de gynaecoloog regelmatig te laat en had ik de baby zelf al
op de wereld geholpen.

Pijnbestrijding was in die tijd ook nog niet zo goed geregeld als nu en soms was het heel moeilijk om de kraamvrouw er door-
heen te slepen. Na een langdurige, en voor de vrouw zeer zware bevalling, spraken wij onder elkaar van een "partus en artis”.

Gelukkig is er tegenwoordig goede pijnbestrijding maar ook begrip als een kraamvrouw een ruggenprik wil (hierover vertel ik
een andere keer).

Als de moeder besloot om flesvoeding te gaan geven moesten na de bevalling de borsten worden opgebonden om stuwing
van de melk te voorkomen.

Dit gebeurde met een babylakentje, navelbandjes en heel veel sluitspelden. Het was net een harnas. Dit moest 7 dagen blij-
ven zitten. Tegenwoordig kan de moeder een injectie tegen het opgang komen van de borstvoeding krijgen en is een stevige
BH vaak al voldoende.

Flesvoeding werd tot ongeveer eind jaren ‘70 in de papkeuken van het ziekenhuis klaargemaakt en kwam dan in flessen naar

J

de afdeling waar wij de voeding moesten opwarmen en voor-
zien van een speen.

Als een baby traag of slecht dronk hadden wij een heel een-
voudige oplossing.

Met een warme naald maakten wij gewoon en groter gat, dat
hielp.

Begin jaren ‘80 werden de luier hemdjes vervangen door rom-
pertjes en de katoenen luiers door Pampers.

De flesvoeding kwam niet meer uit de papkeuken, maar in kant
en klare flesjes.

De vooruitgang was niet te stoppen.
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RUIMTE VOOR DE
11e DRUK

WI1J ZJN OP ZOEK NAAR JOU !

PARTTIME HERO'S

BRANDWEER DORP MOERDUIK

Kom eens .,'z@ m‘ '

\
"Ww.hollebolleco’"

Grintweg 44 ® 4782 A 5 Moerdijk ® 0168-412560




I Kerstpakketten actie door Annemarie Scheenaard - De Wit _

Wederom een Kerstpakketten actie 2023 in Moerdijk.

Eigenlijk zou er dit jaar geen kerstpakketten actie zijn, maar omdat wij een anonieme gift gekregen hebben, is er besloten
om toch weer kerstpakketten uit te delen zij het in een kleiner aantal.

Kent u iemand in uw omgeving die voor u veel betekend in de vorm van mantelzorger of iemand die u regelmatig een hel-
pende hand biedt, laat het ons dan weten.

U kunt deze persoon opgeven per e-mail: n.vanmeel@hetnet.nl of annemariescheenaard@live.nl
of door onderstaande strook in te leveren bij : Nel van Meel Steenweg 98 of Annemarie Scheenaard Steenweg 30
Wie wilt u opgeven voor een kerstpakket:

Adres waar het bezorgd moet worden.

Indien gewenst mag u er een reden en/of afzender bijzetten

WOONVIZIER

Heeft u een vraag,
een reparatieverzoek of

Y ) el " wilt u iets anders melden?

W ) - T4 Bel ons dan op (0162) 67 98 00
. M ! 3 of mail naar info@woonvizier.net.

% Of ga naar Mijn Woonvizier.

} ) A o Op maandag t/m donderdag

M 9 00 / \ /. ) ‘ ‘ zijn wij telefonisch bereikbaar van

9.00 - 16.00 uur en op vrijdag
van 9.00 - 12.00 uur.

Op maandag t/m donderdag kunt u van 9.00 - 12.00 uur MO(’,ITE me]"o'e
zonder afspraak bij ons binnenlopen. Buiten deze tijden ‘NAM(bOT&LIV\ 7
kunt u een afspraak maken op kantoor en als u wilt Wacht dan niet maar neem meteen contact

komen wij bij u langs. met ons op. Achterstanden kunnen snel oplopen.
In deze uitzonderlijke tijden denken we graag
Van 25 t/m 29 december 2023 is ons kantoor gesloten. met u mee. Samen kijken we wat mogelijk is.

WOONVIZIER Tijdelijk bezoekadres vanaf 4 december: Fazantenlaan 44, 4921 VC Made www.woonvizier.net
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Ander nieuws

Stichting Oranje Comité
Moerdijk: Successen
moet je vieren!

Waar een paar regels in de
Moerdijkse bode al niet toe kun-
nen leiden...

Afgelopen juli viel het scherpe oog van
onze penningmeester Lianne op een
artikel(tje) in de Moerdijkse Bode met
de titel: ‘JCI deelt uit; win 1000,- euro’.

Onze interesse was meteen gewekt,

wie of wat is dat JCI en wat hebben ze @

van ons nodig om te kunnen meedin- m
gen naar dit mooie bedrag? JCI

Volcke Rack is een netwerkorganisatie voor ondernemende mensen tot 40 jaar in de gemeente Moerdijk én zij delen elk jaar

een mooi bedrag uit aan een vereniging of stichting om te gebruiken voor een evenement, project of het aanschaffen van
spullen.

Het moge duidelijk zijn, de aanmelding volgde snel. Van die € 1000,- zouden we een mooi springkussen kunnen aanschaf-
fen, zodat we daar jaarlijks geen huurkosten meer aan kwijt zijn en wat we (tegen een kleine vergoeding) kunnen uitlenen
aan andere verenigingen en stichtingen in het dorp. Ons dorp staat natuurlijk niet voor niets bekend om de onderlinge be-
trokkenheid en sociale cohesie.

Half september ontvingen wij een mail dat we uitgenodigd waren om als één van de drie finalisten een pitch te geven aan
een onafhankelijke jury. En afgelopen 11 oktober was het zover, met wat spanning in het lijf, maar ook vastberaden om dat
geldbedrag te gaan winnen togen we naar Van der Hooft in Zevenbergen. Daar bleken de twee andere finalisten, SDN
Noordhoek en Zomerkamp Standdaarbuiten/Noordhoek, geduchte tegenstanders. Met onze zeer concrete plannen probeer-
den we de jury te overtuigen en met succes! Na een kort beraad van de jury werd Stichting Oranje Comité Moerdijk verko-
zen tot winnaar en mochten wij de cheque van € 1000,- in ontvangst nemen.

Wij zijn hier uiteraard ontzettend blij mee en het geeft ook een enorme energieboost om weer te gaan knallen voor Konings-
dag 2024!

Overigens hadden we de avond ervoor ook al een mooie cheque van ruim € 180,- ontvangen vanuit Rabo ClubSupport voor
de organisatie van de Zeskamp, deze staat in 2024 dan ook weer zeker op het programmal!

Wil jij nu ook deel uit maken van dit winning team? Of heb je vragen over wat de organisatie van Koningsdag inhoudt en hoe
jij je steentje zou kunnen bijdragen? Neem dan vooral contact op met Nicole (06-46431078).

Redactie mededelingen.
Beste lezers,

het Moerdijks Klaverblaadje 2.0 wordt gemaakt, en bij u thuis bezorgd, door vrijwilligers. Wij
doen ons uiterste best om het Klaverblaadje in de eerste week van iedere nieuwe editie te be-
zorgen. Soms is dit echter door verschillende factoren niet mogelijk. En soms staat er iets belangrijks op de
agenda en wachten we daarop om het blaadje zo actueel mogelijk te houden. Wij rekenen op uw begrip hier-
voor.

Vanwege de alsmaar stijgende kosten voor het drukken van ons Klaverblaadje gaan wij in vervolg aan huizen
met een NEE-NEE sticker op de brievenbus niet meer bezorgen. Indien u het Klaverblaadje wel wilt ontvangen
stuurt u dan een e-mail naar moerdijksklaverblaadje@gmail.com of geeft u dit aan bij uw bezorger.

DEZE KEER GEEN ARTIKEL OVER DE VRIJWILLIGER OF DE ONDERNEMER !
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Een stukje positiviteit: ingezonden brief

Ik ben Letitia Verbeeke-Fagnotti woonachtig in dorp Moerdijk. Ik heb vandaag een ervaring
met de Gemeente Moerdijk gehad, die ik niet verwachtte en waar ik heel blij mee was.

merkte ik dinsdag 3 oktober 2023. Terwijl ik zondagavond in gedachte mijn lege flessen in de

( Hier mijn relaas: dat de Gemeente Moerdijk zich ook van een goede kant kan laten zien,
glasbak gooide, heb ik mijn huissleutel per ongeluk mee gegooid.

, Renate zei dinsdagmorgen in de gymnastiekzaal: “Joh, ik heb een hele sterke magneet die
o kunnen we gebruiken om eventueel de sleutel uit de glasbak te vissen”. Zo gezegd, zo ge-
o |t daan. Alleen er niet bij stilstaand dat de glasbak ook van metaal is. De grote magneet zat dan

ook gelijk vast aan de binnenkant van de glasbak aan een lang touw. Muurvast op een diepte
waar je met de hand niet bij kon.

In een heldere bui heb ik de Gemeente gebeld voor het telefoonnummer van de glasophaler. Zij vertelde mij toen al, dat dit
flink in de papieren kon lopen. Toch wel een paar honderd euro’s. Ik dacht zo, laat dan maar zitten. Toen zei de dame van
de Gemeente, wacht even. |k ga even iets vragen. Even later kreeg ik een meneer aan de lijn, die zei dat hij zelf wel even
langskwam.

Wij even wachtten bij de glasbak. En ja hoor. Daar kwamen ze gewapend met een sleutel voor het openen van de zijkant
van de glasbak, en de nodige hulpstukken.

De magneet ging er in eerste instantie niet uit. Maar na het halen en gebruiken van een bezem, een zaklamp, een hamer,
een nijptang en ander gereedschap kwam de magneet gelukkig los. De sleutel hebben we jammer genoeg niet kunnen vin-
den, wel de nodige deksels van jampotten. Na een gewonde Gemeente meneer voorzien te hebben van een pleister voor
een bloedende snee in zijn hand, zijn zij kosteloos en toch met een goed humeur teruggegaan naar het Gemeentehuis.

En ik? Ik ga met een blij gemoed een reservesleutel laten maken.

Ontmoet uw Burendag

Samenvatting van de geslaagde ‘Ontmoet uw Burendag’ op zaterdag 30 september

Tijdens de ‘Ontmoet uw burendag’ op zaterdag 30 september hebben ongeveer 200 inwoners gebruik
gemaakt van onze oproep. Vanaf 15.30 uur kwamen van lieverlee steeds meer inwoners richting de
Ankerkuil. Na de officiéle opening ging op het Dorpshart de bootcamp voor kinderen tot en met 13 jaar
van start. Jermaine Vervuren had voor de aanwezige kinderen een leuk parcours uitgezet. Om 17.00
uur was het de beurt aan de jeugd vanaf 13 jaar. Hier waren helaas wat minder deelnemers aanwezig.

Tijdens beide bootcamps werd in de Ankerkuil de ‘Moerdijk quiz’ georganiseerd. Met het stellen van de vragen bleek al snel
dat de historische en huidige kennis over Moerdijk bij sommigen nog te wensen overliet. Van de 15 gestelde vragen was de
laagste score 4 juiste antwoorden en de hoogste 11. De deelnemers hadden het onderling uitermate naar hun zin en zijn
weer de nodige kennis over hun dorp rijker geworden. Op het voorplein van de Ankerkuil was de vrijwillige brandweer aan-
wezig. Dat ze tussendoor voor een uitruk weg moesten was rekening mee gehouden. Dat verliep dan ook viekkeloos. Ook
het Zumba/Flamengo optreden van Jody en Herman van Beil-Amore kreeg de nodige aandacht.

Tegen de klok van 18.00 uur genoot iedereen van het door de organisatie aangeboden broodje hamburger van Holle Bolle
Cor of de friet met snack van Xin en Melissa. Na de muzikale ondersteuning van John Geleijns nam het duo “Two of a kind”
dit vanaf 18.00 uur van John over. Tot de klok van 21.00 uur speelden zij aan één stuk door. Het was een mooie afsluiting
van een geslaagde ‘Ontmoet uw burendag’.

Bij deze bedanken wij alle sponsors (Voormalige Kruisvereniging, Martens | \m“t‘ il
& van Oord, Jumbo, Albert Heijn en het Kernbudget) voor hun bijdrage. Ook ||\
dank aan alle vrijwilligers die ons deze dag hebben ondersteund. 1

In 2024 staat de landelijke Burendag gepland op zaterdag 28 september.
We hebben ons voorgenomen, mede door de vele positieve reacties van de
aanwezigen, dan ook weer een ‘Ontmoet uw Burendag' voor het gehele
dorp te gaan organiseren. Over de invulling hebben we al de nodige idee-
én. Hopelijk mogen we dan nog meer (nieuwe) inwoners welkom heten.

Organisatie editie 2023: Annemarie Scheenaard, Joke Hagenbeuk, Nel van
Meel en Jos Schalk. [
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Foto’s Ontmoet uw BURENDAG
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de loterij

met uitkijk-
garantie

epaig @) $Z0Z 1290IM0 ¢ Bepueew Buimal|

¢zoe luajojwao|gauuoz 6e|siin

1 prijs
2 prijs
3*prijs
4 prijs
5¢ prijs
6° prijs
7° prijs
8* prijs
9* prijs
10" prijs
1 prijs
12° prijs
13* prijs
14° prijs
15 prijs
16° prijs
17* prijs
18° prijs
19° prijs
20" prijs
21 prijs
22° prijs
23° prijs
24° prijs
25 prijs
26° prijs
27° prijs
28° prijs
29 prijs
30" prijs
31 prijs
32° prijs
33 prijs
34° prijs
35° prijs
36° prijs

Prijs

Geldprijs twy. € 15.000,-

Geldprijs twyv. € 7000,-

Geldprijs twy. € 2.500,-

Waardebon van € 2.000,- voor een elektrische fiets
Waardebon van € 2.000,- voor een elektrische fiets
Geldprijs twy. € 1.000,-

Geldprijs twy. € 1.000,-

Laptop twyv. € 770,-

Vakantie in eigen land: Beekse Bergen twyv. € 750,-
Vakantie in eigen land: Beekse Bergen twy. € 750,-
iPad twyv. € 445,-

iPad twyv. € 445,-

Weekendje weg voor 2 personen: Hotel Zuiderduin € 410,
Vakantiecheque Roompot twyv. € 350,-
Vakantiecheque Roompot twy. € 350,
Vakantiecheque Roompot twyv. € 350,-

Philips Airfryer twy. € 150,-

Philips Airfryer twy. € 150,

Philips Airfryer twy. €150,-

Fitbit twyv. € 80,-

Fitbit twv. € 80,-

Geldprijs van € 250,-

BOL.com cadeaukaart twyv. € 50,-

Retulp lunchpakket twy. € 80,-

Tuinen Appeltern: toegang voor 2 personen twy. € 28,-
JBL draadloze oortjes twyv. € 70,-

De Orchideeén Hoeve arrangement voor 2 personen twy. € 38
Luxe set Zonnebloemwenskaarten twy. € 35,80
Nutamo proeverijtje zoet en hartig twy. € 15,-
Blossombs zaadbommetjes twv. € 11,95
Proefpakket LocalTea twy. € 16,-

Geldprijs twy. €15,-

Geldprijs twy. € 15,-

Geldprijs twy. €15,

Geldprijs twy. € 15,-

Kaartje2go twv. € 4,68

Aantal Gevallen op

1
1

1

15

15

15

15

15

15
150
150
1500
1500
1500
1500
1500
1500

0315925

0770369

0120563

0281046

0254520

0532125

0226996

0784618

1020866

0410394

0660798

0450928

0154701

1012220

0492772

0754529

0814072

0481447

0488533

0757095

050671

89702 (5 eindcijfers)
46781 (5 eindcijfers)
16612 (5 eindcijfers)
85280 (5 eindcijfers)
67899 (5 eindcijfers)
00463 (5 eindcijfers)
0457 (4 eindcijfers)
4543 (4 eindcijfers)
814 (3 eindcijfers)
535 (3 eindcijfers)
850 (3 eindcijfers)
115 (3 eindcijfers)
984 (3 eindcijfers)
810 (3 eindcijfers)

15.000 91 (2 eindcijfers)

Onder voorbehoud van typefouten Prijzen n natura zyn net nwisselbaar voor gekd Kansspelbelasting s voor rekening van de Zonnebloam
Het recht op de prgs vervalt één jaar na de trekdong. Prijzen worden alieen uitgekeerd indien u uw prigs verailvert op www.zonnebloemanl/prys
of hat winnende ot volledig nvult en stuurt naar NSOF, t.av. de Zonnebloemiotery, Postbus 440, S000 AK in Tilburg. Maak altyd cen kopse of
foto voor uw eigen admnistrate Voor de przen 1t/m 21 geldt dat ze unek zin en worden toegekend aan winnende iotnummers waarvan alle
7 affers correct zin. De prazen 22 t/m 326 worden toegekend aan de loten waarvan 2, 5, 4 of 5 eindcijfers correct zyn. Dat betakent dat deze
prizen voor meerdere loten kunnen gelden
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SNACKBAR MOERDIJK

SNACKBAR MOERDIJK

Tel.0168/412928 MA/DI GESLOTEN
AL JAREN EEN BEGRIP

De Moerdijkse Vogelvrienden
Organiseert een regionale tentoonstelling

op 9—10 december 2023

M.M.V.

MVV Moerdijk
EWV Wagenberg, VVM Made

Openingstijden

Zaterdag 9 december van 11.00 - 22.00 uur
Zondag 10 december van 11.00 -17.00 uur

Trekking grote loterij zondag

®

in beweging

Bij Jau® kun je terecht voor:

Fysiotherapie, Preventie en Diagnostiek.

Wij bieden een totaalpakket aan waarmee
we jou Runnen helpen bij een lichamelijke

beperking of klacht, maar ook als het gaat
om het verbeteren van je huidige gezond-

heid of leefstijl.

Moerdijk

MFC de Ankerkuil
Steenweg 48
4781 AP

0162 - 68 27 99
info@jau.nl

lauferd

 Jootnotes)

Xsensible'x
JNArutl

SCHOENEN

Molenstraat 25 - Klundert
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Bezoek koning aan ons dorp

Inbreng Dorpstafel Moerdijk werkbezoek koning & minister 25 oktober
2023 “Strijd om de ruimte.” toespraak door dr.ir. Raoul Nuijten

Dag majesteit, dag minister Van Gennip, dag andere aanwezigen,

Ik ben Raoul Nuijten, in het dagelijks leven gedragswetenschapper en lid van Dorpstafel
Moerdijk. We waarderen enorm dat u met ons in gesprek wilt gaan.

Enkele maanden geleden ontmoette ik een arbeidsmigrant. Op een regenachtige dag
stond de man op het station met zijn hele inboedel in twee zware tassen. Ik besloot hem
naar het hotel te brengen. Terwijl we in de auto zaten te praten, schrok ik van zijn ervarin-
gen. Hij had geen geldige papieren, wist niet voor wie hij werkte, alleen dat hij dozen in moest pakken. Zijn situatie was
schrijnend.

Wij zijn het er volledig over eens dat er dringend actie moet worden ondernomen om deze inhumane omstandigheden
aan te pakken. De huidige framing van het debat, waarin Moerdijkers tegenover arbeidsmigranten staan, is dus absoluut
onjuist. Wij zijn bezorgd dat dit arbeidsmigrantenvraagstuk wordt misbruikt om de industrie verder uit te breiden. Om de-
ze bezorgdheid te begrijpen, moeten we inzoomen op onze regio.

Het dorp Moerdijk ligt ingeklemd ligt tussen snelwegen en een industrieterrein, op een leefbaar gebied van ongeveer 500
hectare. In het verleden was dit leefgebied veel groter, maar helaas krimpt het nog steeds door industriéle uitbreiding.
Daarbij denk ik aan de ontwikkeling van een logistiek park, een vrachtwagenparkeerplaats en plannen voor een extra
industriehaven en een nieuw industrieterrein bij het bestaande treinstation.

Bovendien wordt deze regio overwogen als oplossing voor energievraagstukken, waarvoor veel ruimte nodig is, naar
schatting 180 hectare. Niet al deze plannen zijn definitief, maar ze veroorzaken enorme onrust.

Het gebied waarin wij wonen en recreéren wordt steeds kleiner en van lagere kwaliteit. Dat standpunt wordt niet enkel
door bewoners gedeeld, maar werd in 2013 al vastgesteld door de onafhankelijke Commissie Nijpels. De commissie con-
cludeerde destijds dat het onmogelijk is om de leefbaarheid van het dorp Moerdijk te waarborgen als de industrie verder
uitbreidt. De overheid heeft toen haar verantwoordelijkheid gepakt door leefbaarheid te garanderen en uitbreiding van
industrie in deze regio te stoppen.

Toch is de industrie blijven groeien. Bovendien liggen er nu concrete plannen om enerzijds het leefgebied nég verder te
verkleinen en anderzijds het aantal inwoners bin-
nen dat gebied te verdubbelen door arbeidsmigran-
ten te huisvesten. In ons verhaal staan Moerdijkers
dus niet tegenover arbeidsmigranten, maar staat
het dorp Moerdijk tegenover de voortdurende uit-
breiding van de industrie.

Daarbij wil ik nog even terugkomen op mijn ont-
moeting met een arbeidsmigrant. De man sprak
uitstekend Engels en was écht niet op zijn achter-
hoofd gevallen. In Nederland hebben we enorme
personeelstekorten in alle sectoren, zoals de zorg,
het onderwijs en de politie. Waarom gaan arbeids-
migranten niet in deze sectoren aan de slag, maar
trekken we hen aan voor laaggeschoold werk, zo-
als het inpakken van dozen?

Tot slot, onze dringende oproep aan u, minister
Van Gennip, is om samen met ons, uw collega's in
het ruimtelijk domein en een onafhankelijke onder-
zoeksinstelling te onderzoeken wat hier wél moge-
lijk is.
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Puzzels etC. door Joke Hagenbeuk
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22 Verdwenen :i :""":lr '|" Frankrijk 89 Financiéle constructie 123 Een hard geluid
23 Slechts porisiee 91 Plaats in de geven
24 Kroeg 96 CIOWHESK. Noordoostpolder 124 Vragen op bezoek te
25 WEdStlijd bii GﬁEkSE 58 B'Elemmerlng 93 lekant van rieten dak kﬂm?n
feesten 60 Bekende waterval in 95 Slotwoord 125 Gulzige eter
27 Plaats in Gelderland Belgie 96 Plaats in Zwitserland _
29 Hoofdstad 61 Uitroep 97 Bergketen in Zuid- Verticaal:
Mﬁ?]teg:s r;a” 62 Landbouwwerktuig Amerika [1 Legitimatiebewijs |
31 Hand lg 63 Erazmus Universiteit 99 Een _zachtﬂuitend 2 Funiculaire
an i""a Rotterdam geluid maken 3 Burgerlijke Stand
33 ?{Enrr?;:)cr?ias?se 65 Jong 5-:_:_haa|:|n 101 Romanum Imp_erium 4 Uitstalkastie
34 Knoest 67 Windvrije kant 102 DochFPTr van Mmost_ § Verhaalsrecht
35 Touce 68 Rekbare stof 103 Islamitisch geestelijke 7 Internet Protocol
- g f 70 Ha!t houden ) 105 Wortel 8 Olieconcerm
liosoo _ 73 Chique danspartii 106 Mondwater 9 Deel van de Blauwe
38 Loonbelasting 75 Aartsbisschop (afk.) 109 Organisatie voor Nijl

40 Duivensoort
43 Plaats in Utrecht

76 Vleesproduct
78 Bundel
79 Decimeter

budgetbeheersing
111 Afwateren
113 Kleurling

10 Eetgerei voor &én
persoon

11 Ruzie




12 Boomschors
13 Niet genoemde

46 Zijne Koninklijke
Hoogheid

14 Wasgelegenheid 47 God van de zee

15 Lichtzure appel 48 Periodieke wind in de

16 Breekbaar tropen

17 Eerste publicatie 90 Rode stip op het
voorhoofd bij Hindoes

18 Het spreken

53 Ti Ispel
20 Deel van een schip onesispeien

54 Beperkt

23 Wegstervend (muz_) 55 VEped |
26 Deel van Franse '_mr ee )

ontkenning 57 Bittere vloeistof
28 Muzieknaot 59 Afstandsmaat
29 Beschermheilige 61 Bijbelse koning
30 Kleur 64 Navigatiemiddel
32 Toilet 66 Soort wijn
34 Bittere haat 68 Hebresuwse
37 Zoveel als nodig is jongensnaam
39 Verhindering 68 Jongensnaam
41 In orde 70 Ravotten
42 Ontdoen van zijn 71 Oeverplant

inhoud .

. 72 Goudbruine kleur

44 Verzachting

74 Beschadiging
77 Mank

Recept ovenschotel 4 personen

INGREDIENTEN : peper en zout Courgette-

Pistachepesto lasagne
75 g pistachenoten 322 g verse lasagnebla-

40 g Parmezaanse kaas 500 g ricotta

1 teen knoflook 250 g mozzarella

30 g basili
g bastlicum 2 st courgettes

rasp en sap van 1 ci-

15 g Parmezaanse kaas
troen

100 ml olijfolie
BEREIDINGSWIJZE:

Stap 1: Verwarm de oven voor tot 200°C. Snijd de courgette
in lange linten met behulp van een mandoline of dunschiller.
Vet de ovenschaal in.

Stap 2: Hak de Parmezaanse kaas grof. Maak een pesto alle
ingrediénten in een keukenmachine te malen tot een glad
mengsel. Breng eventueel verder op smaak met zout en pe-
per.

Stap 3: Verdeel een laag lasagnevellen over een ingevette
ovenschaal en bestrijk met ricotta met de achterkant van een
lepel. Leg er een laag courgettelinten op en bestrijk met een
dunne laag pistachepesto. Herhaal tot de ingrediénten bijna
op zijn, maar bewaar wat courgettelinten en ricotta. Eindig
met stukjes gescheurde mozzarella en daarover een laag
pasta.
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80 Zoogdier 112 Dierenverblijf
83 Amerikaanse staat 113 Kinderbedije
85 Zanggodin 114 Broedsel

87 Bevestiging 118 Haars inziens
88 Noorse God 120 lJzer

89 Teugel 122 Muzieknoot
90 Eetgerei

92 Half (als voorvoegsel)

94 Pers. voornaamwoord

96 Moordenaar van
Caesar

97 Plaats in Noord-
Holland

98 Katoensoort

100 Soort schaatsen
102 Koning van Argos
104 Ook

107 Lidwoord

108 Gemalen eikenbast
110 In loco

SNELLE COURGETTE-LASAGNE MET PISTACHEPESTO

Deze lasagne maak je makkelijk en snel met het recept van Mlljuschka.

50 MIN

Stap 4: Bestrijk de laatste laag pasta met de rest van de ri-
cotta en leg daar de laatste courgettelinten op. Rasp de Par-
mezaanse kaas boven de ovenschaal. Bak 20-30 minuten in
het midden van de oven goudbruin.

EET SMAKELIJK'!

Qor
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De Spieringkruiers

Het is weer bijna zover, op 11/11 wordt de Carnaval weer geopend

Dit jaar wordt speciaal, want onze vereniging bestaat 55 jaar!!

Onderstaand de carnavalsagenda met een “jubileumfeest”.

De opening op 11/11, de start van de carnaval.
Dit jaar zal anders zijn dan voorgaande jaren. Het is dit jaar geen sauwelen, maar desalniettemin hebben we een

leuke vervanging. “De grote Carnavalsquiz” met daarna de presentatie van de raad maken we er een leuk feestje
van.

Aanmelden voor Quiz, kan door een mailtje te sturen naar info@spieringkruiers.nl of bij Cor Stoop of Cindy van
Leest-Nieuwkoop. Graag onder vermelding van een teamnaam, contactpersoon en het aantal deelnemers.

Het Federatiefeest op 13 januari 2024 in de Ankerkuil,

iedereen is hierbij van harte welkom! "

Carnaval van 1 februari t/m 13 februari 2024, de agenda 5]
zal in het Carnavalsboekje worden toegelicht. b

f?

.
$0¢ zaterdag (1 nov 2023
hou van carnadt 0"‘

@@@7 @7@ w@@@m@t}ﬁ@ .

LAST BUT NOT LEAST! De vereniging bestaat 55 jaar, S

dit willen we niet zomaar voorbij laten gaan. Samen
met jullie willen we dit vieren op 23 maart 2024. De
uitnodigingen worden verstuurd aan de sponsoren en
oud-leden. Daarnaast is een ieder welkom om dit
SPETTEREND feest met ons te komen vieren.

°° van de raad van ((
"+ ‘oca: | aanvang? (930w "« Gl
" stant quiZ. 20u e
@ De Blokhut 9" @°

R 0q™

o ..Q.. e


mailto:info@spieringkruiers.nl
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Zonnebloem

Zonnebloem Moerdijk trekt aan de bel !!

Zonnebloem Moerdijk bestaat deze maand 30 jaar. Het is destijds
opgericht door Thea Weterings.

Ze hadden toen een voltallig bestuur en vele vrijwilligers. Er zijn toen met liefde
en plezier vele uitjes en activiteiten georganiseerd. Bezoekjes gebracht aan on-
ze deelnemers die door een lichamelijke beperking in een sociaal isolement

raakten. Als vrijwilliger wordt je er blij van als je ziet wat een beetje aandacht en
een luisterend oor voor iemand kan betekenen.

Ook nu proberen we dat nog steeds te doen maar doordat we in de loop der
jaren steeds minder vrijwilligers warm krijgen voor ons zonnebloemwerk wil ik
nog een (laatste) oproep doen aan jullie, bewoners van Moerdijk. Ik, Marlies de
Visser, ben al vanaf 1995 bij deze vereniging. In 1997 ben ik penningmeester
geworden en dat ben ik nog steeds.

Wij hebben op dit moment maar 5 vrijwilligers waarvan er 2 bestuursleden zijn. Gerda Reijnart als secretaris en ik zelf, Lies-
ke Beljaars is er van de oprichting af bij dus ook 30 jaar, Coby Schneyderberg en Dianne Wervers. Wij vinden het nog
steeds dankbaar vrijwilligerswerk om te doen en doen ons uiterste best om het draaiende te houden. Nu wil het geval dat
van hogerhand is opgelegd dat je niet meer dan twee periodes van 3 jaar in het bestuur mag zitten. Dus ik zal het bestuur
moeten verlaten en mag ook geen andere bestuursfunctie aannemen. Ik mag wel vrijwilliger blijven. Dus jullie voelen hem
al wel aan !! Wie wil onze Zonnebloem komen versterken.

We zijn naarstig op zoek naar bestuursleden en vrijwilligers om dit mooie werk voort te zetten. Ik weet het, iedereen heeft
het druk met privé, kinderen, werk, hobby’s, noem maar op. Maar het zulk dankbaar werk om eens bij iemand een bezoekje
te brengen, even met iemand ergens naar toe te gaan of een activiteit te organiseren dat het wel heel erg jammer zou zijn
als we noodgedwongen zouden moeten stoppen. Dus draag je het zonnebloemwerk een warm hart, denk er eens over na,
als je wil.

Wil je weten wat het vrijwilligerswerk inhoudt, neem gerust contact met ons op. Dat zou heel fijn zijn. Dankjewel
voor je aandacht. Wij wachten met spanning af.

Marlies, Gerda, Lieske, Coby en Dianne.

Telnr. 0168 412494 of 0168 412142 of kijk voor meer info op de site van De Zonnebloem.

Eaalthmans X

dames & heren kapsalon
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otes van een imker in Moerdijk door Corry Botterman

Bijenkots en luizenpoep

Vorige keer heb ik jullie meegenomen in het verschil tussen bijen,
hommels en wespen.

Het vliegt, het zoemt en het kan steken. En ze zijn allemaal heel
erg nuttig voor het bestuiven van onze groentes en fruit.

Deze keer wil ik jullie wat meer vertellen over mijn bijen. De honingbij. De
naam zegt het al: bijen die honing maken. En dat is best bijzonder want niet
alle bijen maken honing.

De “wilde” bijen, en daar zijn heel veel verschillende soorten van, doen dat
namelijk niet.

Hommeltjes (ook een soort wilde bij) en andere wilde bijen eten wel stuifmeel
en snoepen van de nectar in bloemen. Maar ze leggen geen voorraad aan.

De honingbij eet ook stuifmeel en snoept van de nectar. Maar de honigbij is
wel een beetje een “hebberd”. Zij verzamelt namelijk heel veel nectar. Veel
meer zelfs dan dat zij nodig hebben als wintervoorraad. En dat is prettig voor
ons want dan kan de imker de honing “oogsten”.

Honing in de raat

Ik zeg altijd “dames” tegen mijn honingbijen want alleen de werksters (vrouwtjes) werken. Zij poetsen, verzorgen en halen
stuifmeel en nectar. De mannen (darren) doen niets. Wel zijn zij natuurlijk hard nodig voor het bevruchten van de koningin
en ze zorgen ook voor de harmonie in het volk. Maar dat is alleen in het voorjaar en zomer. Daarom verlaten de darren in de
herfst het nest en mogen ze van de dames niet meer naar binnen. Zij sterven dan. Weet je dat een mannetjes bij, de dar
dus, helemaal niet kan steken. Jammer dat we niet zo snel het verschil kunnen zien. Mannetjes, vrouwtjes en koningin: ze
lijken zo veel op elkaar.

Honing wordt ook wel bijenkots en luizenpoep genoemd. |k hoor je denken: Jakkie.

Eerst moet je weten dat een bij een extra maag heeft. Daar wordt alle opgezogen nectar in verzameld. In deze maag wordt
alles gemengd met enzymen. Als de bij terug komt bij zijn kast wordt de nectar via mond-op-mond “overgegeven
(uitgekotst)” aan andere werksters. Zij verzamelen de honing ook weer in de “honingmaag” waar het nog een keer een lek-
ker enzymen-sausje krijgt. Daarna wordt het weer “overgegeven” in de lege cel. Door wapperen met de vleugels verdampt
het overtollige vocht. De dames weten precies wanneer er voldoende vocht uit de honing is verdampt. Hoe ze dat weten?
Dat weet ik niet. Maar ze leggen er dan een mooi was-dekseltje op en daardoor is de honing heel lang houdbaar. Als de
wintervoorraad nodig is dan knagen ze het dekseltje er weer af.

En waarom noem ik de honing naast bijenkots ook luizenpoep. Het is een bijzondere soort honing. En luizenpoep is natuur-
lijk niet helemaal een goede naam. Het is feitelijk honingdauw. Honingdauw is een soort van zoetige afscheiding van luizen
op boomstammen. De luizen nemen sap op uit bladeren van bomen en scheiden die af als nectar. De honingbij verzamelt
deze zoete stof en zetten dit ook om in honing.

Genoeg voor deze keer.

Heb je vragen, of wil je honing kopen. Bel me 06 1444 8378 of kom even langs: Steenweg 103.

S
ELTE)

[4

AW

Honingdauw Werkster-dar-koningin
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Ik ben ..

Naam : Johan Stoop.

Geboorte datum : 21 April 1959.
Burgelijke staat : ongehuwd.

Woont in Moerdijk sinds : november 2016.

Beroep: verkoopadviseur zakelijk personenvervoer.

Wat ik vroeger altijd wilde worden : politieagent.

Hobby’s : ik geniet van mijn volkstuin waar je lekker kunt ontspannen en heerlijke verse groenten kunt telen. Daarnaast
geniet ik van de wandelingen met mijn hond Pien en ik bedrijf heel graag mijn lievelingssport Biljarten. Daarom heb ik mij 3
jaar geleden aangesloten bij DPP. Biljarten doe ik al sinds mijn 14e, begonnen bij Jeugdbiljartvereniging Amorti uit Zeven-
bergen. Al snel bleek dat ik wel talent had voor dit spelletje. Op mijn 15e werd ik kampioen van Nederland in de 4e klasse
libre libre en op mijn 18e kampioen van Nederland in de Hoofdklasse libre. Tussen mijn 35e en 45e levensjaren was ik ac-
tief bij Atletiekvereniging AVS ‘90 uit Standdaarbuiten en heb ik deelgenomen aan de Marathon van Rotterdam en de Mara-
thon van Londen, ( beiden binnen 4 uur).

Ik ben trots op : mijn moeder, ze is 91 en gelukkig is ze nog kerngezond. Zij heeft een ontzettend zorgzaam leven geleid.
Wij waren thuis met een gezin met 9 kinderen. Als ik met de wetenschap van nu terugkijk naar mijn jeugd , en ik mij nu rea-
liseer in welke omstandigheden mijn ouders voor onze opvoeding hebben gezorgd, dan heb ik daar enorme bewondering
voor. Ze was nog maar 52 toen mijn vader, mijn biljartvriend, als gevolg van een noodlottig verkeersongeval op 60- jarige
leeftijd om het leven kwam. Nagenoeg elke zondag ga ik bij mijn moeder op de koffie en dan genieten we samen van een
heerlijk gebakje van het Winkelmandje. Dat vindt ze zo heerlijk en gezellig. In mijn beleving zijn dat de mooiste momenten
van de week. Ze strijkt nog wekelijks met veel plezier mijn overhemden.

Minder trots : ik ben absoluut niet trots op mijn eerder mislukte 2 huwelijken, ik kan blijkbaar niet zo goed met vrouwen
omgaan.

Onmisbaar : uiteraard gaat er niets boven een goede gezondheid, maar goede vriendschap is het allerbelangrijkste.

Moerdijk dorp plus + : het feit dat je veel mensen kent zorgt voor een vriendelijke sfeer, je kunt op elkaar een beroep
doen. Je kent je buren, iedereen begroet elkaar. De ligging van ons dorp biedt vele voordelen, we hebben de Appelzak als
heerlijk gebied om te recreéren en te wandelen. als ik met de hond ga wandelen en ik trek de deur achter me dicht dan kan
ik zo de polder in, of lekker langs het Hollands Diep. Het multicultureel centrum De Ankerkuil is een ontmoetingsplaats voor
vele activiteiten. Er is een mooi dorpshart, een sportpark met onder andere voetbal bij TPO en tennis bij de Blokhut. lk ga
graag op zaterdagmorgen naar het Winkelmandje voor vers brood en overige lekkernijen en ook aan verse vis is geen ge-
brek.

Moerdijk dorp min - : nagenoeg geen of te weinig nieuwbouw van woningen, de jongeren gaan zich elders vestigen in om-
liggende plaatsen, hierdoor zie je een toename van de vergrijzing. Daarnaast zien we dat het dorp steeds meer in de ver-
drukking komt door allerlei economische activiteiten/uitbreidingen van industrie enzovoorts.

Wat houd mij bezig: ik ben dagelijks nog steeds belast met een prachtige baan bij Taxi Goverde in Zevenbergen. In mijn
functie heb ik veel contacten met een grote verscheidenheid aan opdrachtgevers zowel nationaal als internationaal. Dage-
liiks vervoeren wij vele zakelijke klanten in onze luxe VIP- voertuigen. Wij ontvangen gasten vanaf de luchthavens in Neder-
land in Belgié, wij komen bij alle toonaangevende hotels, congressen, evenementen. Te veel om op te noemen. Vaak heb-
ben we met beroemdheden te maken, zoals mensen uit zakenwereld, of sporters, filmsterren, artiesten en de muziek - en
filmindustrie.

Waar zie ik mezelf over 10 jaar: dan ben ik inmiddels 74 jaar jong en hoop ik dat ik zo nu en dan nog een partijtje biljart
kan spelen en dan heb ik ook voldoende vrije tijd om een partijtje golf te kunnen spelen, ik heb tenslotte niet voor niets mijn
GVB.

Wat ik verder nog kwijt wil: bewondering voor al diegenen die als vrijwilliger of als bestuurder een steentje bijdragen aan
alle activiteiten die ons dorp Moerdijk rijk is.
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Jouw makelaar

JE] Taxatie>

Verkoop>

Verhuur>»

Ridderstraat 2
2981 HA Ridderkerk
vandergiessenenvanherk.nl
% 0180 420 707

& info@vandergiessenenvanherk.nl

Onze vestiging in Zevenbergen:

% 0168 336 698 (Woonschuijt Makelaars)

van-der>giessen>

Sovanzherk>
makelaars:




